
Prozessarbeit in Aktion: Wo drückt der Schuh

Datum 04.09.2019 - 18:30 bis 21:30 Uhr
  

Ort
Institut für Prozessarbeit
Binzstrasse 9
8045 Zürich
Haben Sie Lust, Neugierde und eine Portion Mut, aktuelle Lebensfragen zu erkunden oder ein
Coaching zu Ihrer beruflichen Situation zu erhalten, einen Fall aus Ihrer Praxis zu
supervidieren, oder sind Sie allgemein interessiert, Prozessarbeit in Aktion zu erleben?
 
Am Institut für Prozessarbeit führen wir 6-8x pro Jahr den Mini-Workshop «Prozessarbeit in
Aktion» durch, in dem eine erfahrene Dozent*in Einblick in das konkrete und praktische
Arbeiten mit prozessorientierten Tools und Methoden gibt. Dazu möchten wir alle
Interessierten herzlich einladen.  
 
Wir werden in der Mitte der Gruppe mit den Fragen und Prozessen arbeiten, die aus dem
Teilnehmerkreis eingebracht werden. Es gibt üblicherweise Raum, um rund 6 konkrete
Fragestellungen aus dem Teilnehmerkreis vertieft zu bearbeiten. Anschliessend an die
Arbeiten in der Mitte werden Fragen zu Hypothesen und Interventionen diskutiert. Der Abend
eignet sich deshalb auch als Fortbildung für Psychotherapeut*innen, Coaches,
Organisationsberater*innen und Facilitator*innen.
Leitung
Caspar Fröhlich - Executive Coach (4.9., 4.12.)
Ivan Verny - Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie (17.10.)
Niveau
Keine Vorkenntnisse nötig – offen für alle Interessierten
Kosten
CHF 60 pro Person
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