
SI-2 / Den Tiger zähmen (CHF 200.00)

Datum 16.08.2020 - 10:00 bis 18:00 Uhr
  

Ort
virtuell

Leitung
Marianne Sinner, Stephan Müller

Sonntag 16.08.2020 / 10:00 - 13:00 & 15:00 – 18:00 Uhr

Den Tiger zähmen / Arbeit mit Trigger-Situationen
Leitung: Marianne Sinner & Stephan Müller

Konditionen einzelner Seminartag: CHF 200.00 (keine Rabatte möglich) / AGB

Wir greifen Lane‘s Verständnis der Arbeit mit abgespaltenen Teilen und der entstandenen inneren
Diversität aus prozessorientierter Sicht vom Vortag auf und widmen uns der praktischen Anwendung.
Vertiefende Übungen wechseln ab mit theoretischen Inputs. Konkrete Anleitungen, die diesen Ansatz
erfahrbar machen, dienen dazu, unsere eigenen Trigger-Situationen zu erkennen und zu befrieden,
um auf nachhaltige Art mit Klient*innen aus dieser Perspektive arbeiten können. Zentral dabei ist die
Entwicklung von Mitgefühl und Zeugenschaft.
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