Institut fOr
Prozessarbeit

Fsychotherapie Coaching & Berofung  Konfliktaroeit

SI-4 /| Abgefahren! Suchttendenzen als
Selbstheilungsversuche (CHF 200.00)

Datum 18.08.2020 - 10:00 bis 18:00 Uhr
Ort Leitung
virtuell lvan Verny

Dienstag, 18.08.2020 / 10:00 - 13:00 & 15:00 - 18:00 Uhr

Abgefahren! Suchttendenzen als Selbstheilungsversuche
Leitung: lvan Verny

Konditionen einzelner Seminartag: CHF 200.00 (keine Rabatte moglich) / AGB

Wir alle haben Suchttendenzen - manche sind gestinder und primarer - andere (selbst-zerstérerischer
und sekundarer, doch alle sind Bemuhungen, die eigene Befindlichkeit zu andern.

Wir werden die Rolle der Suchte und Suchttendenzen, als Versuch, erschutternde Lebensereignisse zu
verarbeiten, erforschen. Dabei widmen wir uns sowohl der Erhaltung der Alltagsidentitat, als auch den
Einladungen ans Unbekannte/Abwagige/Abenteuerliche/schlicht weniger Gewdhnliche und suchen v.a.
nach Ressourcen und Sinn in den Suchten und Suchttendenzen.
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