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Prozessorientierte Arbeit mit Sucht - und Suchttendenzen

Mit Reini Hauser, Ph.D, eidgendssisch anerkannter Psychotherapeut, Supervisor und
langjahriger Ausbildner in Prozessarbeit

Interessiert Sie die Perspektive, Sucht als einen Versuch zu verstehen, mit ihrem ganzen
Selbst in Kontakt zu kommen?

Mit Substanzen verlassen wir den normalen Bewusstseinszustand und finden Zugang zu
traumartigen Zustanden, in denen wir verandert wahrnehmen und fuhlen und fur den
Moment das finden, was wir im Alltag vermissen.

Haben sie Lust auf ein Experiment?

Hellwach, ohne Substanzen, entdecken wir in erfahrungsorientierten Ubungen die tiefere
Bedeutung unserer Sehnsucht nach Essen, Rauchen, Sex oder Alkohol u.a.m.. Erfahren sie
den ersehnten Zustand tiefer und vollstandiger als mit Substanz!

Leiden Sie aktuell unter einer Sucht - oder litten sie in der Vergangenheit darunter?

Sind sie auf der Suche nach vertiefter Selbstwahrnehmung? Prozessorientierte Werkzeuge
konnen sie unterstutzen fehlende Aspekte ihrer Personlichkeit zu finden und in den Alltag zu
integrieren.


https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home

Habe ich Ihr Interesse geweckt? Melden sie sich heute an. Ich freue mich auf unser
OnlineLab!

Artikel meiner Arbeit mit Suchtprozessen finden sie auf meiner Homepage
https://reinihauser.net/de/catalogs/publikationen.html

Donnation-Moglichkeit / Wir schon heute ganz herzlich fur Ihre Unterstitzung!

Konto-Nr. 87-61279-2 des Institut fur Prozessarbeit, Zurich
Vermerk: Titel kostenloses Seminar

Postfinance, 3000 Bern
IBAN: CH21 0900 0000 8706 1279 2
BIC/SWIFT: POFICHBEXXX
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