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DLG-Live-Supervision / ASP-Methodentraining
 
Aufgrund der besonderen Covid-19 Situtaion wird per Zoom im Januar 2020 nur 1
Tag Live-Supervision ausschliesslich für unsere Studierenden angeboten. Die
Teilnehmendenzahl ist aktuell auf 12 Personen beschränkt, die in 2 Breakout-
Rooms à 6 Personen arbeiten werden. 

 
Das Wochenende ist eine Gelegenheit die Werkzeuge für unsere therapeutische/beraterische
Arbeit zu schärfen. Wir üben uns in den verschiedensten Bereichen der Prozessarbeit wie
Arbeit mit Nachträumen, Arbeit mit Symptomen und veränderten Bewusstseinszuständen,
Arbeit mit Paaren und der Arbeit an unseren eigenen Beziehungskonflikten. Im Zentrum der
beiden Tage steht das Gestalten von Interventionen ausgehend von unserer Wahrnehmung.
Wir entdecken die Prozessstruktur im Klientenprozess und lernen, Phänomene, die sich
während der Arbeit in uns selber zeigen, für den ganzen Prozess nutzbar zu machen.

Das Wochenende ist Teil der Phase I- und Phase II des Diplom-Lehrgangs / ASP-Lehrgangs:
Dieses Seminar wird allen Studierenden des IPA sehr empfohlen. Zwei Live-Supervisionstage
im Jahr sind für Phase I und Phase II Studierende des DLG obligatorisch*. Alle Teilnehmenden
haben auf jeden Fall die Gelegenheit, unter Live-Supervision zu arbeiten.

Stundenanrechnung DLG:
Die Stunden sind als Gruppensupervision anrechenbar, d.h. bei 12 Seminarstunden sind das
8 angerechnete Gruppensupervisionsstunden (2/3- Regel). Zusätzlich können Einzelarbeiten

https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home


(in der TherapeutInnen-Rolle) bei mindestens 30 minütiger Arbeit als Einzel-Supervision
angerechnet werden. Bedingung ist, dass das Feedbackblatt B4 ausgefüllt und von der
SupervisorIn unterschrieben ist.

Niveau
Studierende Phase I und Phase II im Diplomlehrgang und ASP-Lehrgang.

Kurskosten in CHF
DLG Phase I & BLG & IPA-Vereinsmitglieder CHF 250.00 für einen Tag. 
DLG Phase II / ASP (gem. Weiterbildungsvertrag)
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