Institut fOr
Prozessarbeit

Fsychotherapie Coaching & Berofung  Konfliktaroeit

Fortbildung IPA-Lehrkorper

Datum 04.03.2023 - 10:00 Uhr bis 05.03.2023 - 17:00 Uhr
Ort Leitung
Institut fur Prozessarbeit Eben Louw
Schontalstrasse 21, 1. Stock
8004 Zdurich

Rassimussenssensibler Umgang im psychotherapeutischen Alltag -

"and beyond"...

Das Seminar ladt dazu ein, die eigene Rolle zu reflektieren bzw. mehr Sicherheit im Umgang
mit Rassismus zu erlangen.

Zu bearbeitende Fragestellungen sind:

» Was ist Rassismus?

e Wer ist davon in der Schweiz betroffen?

* Wie zeigt sich dieser?

» Wie kann ich als Fachkraft dieses Thema angemessen
* in meiner Praxis berucksichtigen?

» Welche Handlungspraxen und Rahmenbedingungen

e braucht es, um Rassismus zu begegnen?

Methoden:


https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home

* Input
e Gruppenarbeit

¢ Selbstreflexion

Eben Louw

ist Gesundheitspsychologe, Fachberater fur Psychotraumatologie, Supervisor, Systemischer
Therapeut und Berater und Paartherapeut. Er ist Grinder von ,evolve now- systemische
Supervision, Beratung und Training" und arbeitet als Supervisor, Therapeut, Coach und
Trainer. AuBerdem ist er Dozent an Hochschulen und unterrichtet in Studiengange flr
Sozialarbeit-Studierende.

Seine Schwerpunkte sind:
e Rassismussensibler Beratung und Therapie
» Beratungskompetenzen in der Antidiskriminierungsberatung

e Beratungskompetenzen in der Beratung von Betroffenen rechter, rassistischer und
antisemitischer Gewalt

» Emotionsfokussierte Paartherapie

e Erist Mitautor des Buches ,Rassismussensible Beratung und Therapie von gefllichteten
Menschen.

Daten

Samstag, 04.03.2023 von 10.00 - 13.00 / 14.00 - 17.00h
Sonntag, 05.03.2023 von 10.00 - 13.00 / 14.00 - 17.00h

Maximale Teilnehmendenzahl: 15 Personen

Wenn die Anmeldung nicht mehr maglich ist, da die max. Teilnehmendenzahl erreicht wurde,
bitten wir um Kontaktaufnahme per Mail. Wir fihren eine Warteliste.

Kontakt: info@institut-prozessarbeit.ch

Kosten: CHF 150

Anmledefrist:30.10.2022
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