
Methodentraining

Datum 18.11.2023 - 10:00 bis 17:30 Uhr
  

Ort
Institut für Prozessarbeit
Schöntalstrasse 21
8004 Zürich

Leitung
Brigitte Gägauf

Methodentraining
Der Seminartag richtet sich an alle Studierenden des IPA

Der Seminartag ist eine Gelegenheit, die Werkzeuge für unsere therapeutische/beraterische
Arbeit zu schärfen. Wir üben uns in den verschiedensten Bereichen der Prozessarbeit, wie
Arbeit mit Nachträumen, Arbeit mit Körpersymptomen und veränderten
Bewusstseinszuständen, Arbeit mit Paaren und der Arbeit an unseren eigenen
Beziehungskonflikten. Im Zentrum steht das Gestalten von Interventionen ausgehend von
unserer Wahrnehmung. Wir entdecken die Prozessstruktur im Klient/innenprozess und lernen,
Phänomene, die sich während der Arbeit in uns selber zeigen, für den ganzen Prozess nutzbar
zu machen.

Infos zur Durchführung
Mindest-Teilnehmendenzahl: 3 Personen

Maximale-Teilnehmendenzahl: 8 Personen

14 Tage vor Veranstaltungsbeginn werden die Teilnehmenden vom IPA über die
Durchführung informiert. 

https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home


Kursdaten
Samstag, 10:00 – 17:30 Uhr (6 Std. & 1.5 Std Mittagspause)

Kosten / Konditionen
CHF 250.00 pro Tag (je nach Weiterbildungsvertrag in den Kurskosten inkludiert)

Die Seminare finden am Institut für Prozessarbeit statt
Institut für Prozessarbeit
Schöntalstrasse 21, 1. Stock
8004 Zürich

Mit dem Routenplaner erhalten Sie ein gute Wegbeschreibung

Anreise
Tram 9 oder 14 (ab HB Richtung Triemli) bis Haltestelle Zürich Werd oder
S2, S24, S8 bis Bahnhof Wiedikon.
Der Hauseingang Schöntalstrasse 21 befindet sich linkerhand der Liegenschaft
Schöntalstrasse 19 im hinteren Hofbereich.

Parking-Möglichkeiten

- Parkhaus Stauffachertor, Werdstrasse 4, 8004 Zürich (ca. 7 Min. zu Fuss bis zur
Schöntalstrasse)
- City Parking, Gessnerallee 14, 8001 Zürich (ca. 12 Min. zu Fuss bis zur Schöntalstrasse)

Anrechenbarkeit Gruppensupervisionen
1 Supervision für jede Arbeit in der Mitte als Facilitator:in 
1 Lehrtherapie für jede Arbeit in der Mitte als Klient:in
Die Einheiten werden auf den Präsenzlisten eingetragen. 

Die Teilnehmendenzahl ist auf maximal 8 Personen beschränkt. So wird ermöglicht, dass jede
Person in der Mitte arbeiten kann. 

Die Vorteile liegen auf der Hand: Wenn du die Gruppensupervision besuchst und in der Mitte
arbeitest. Alle zwei Monate kannst du niveau-gerecht arbeiten. Bekommst direktes Feedback
und kannst dich mit deinen Komiliton:innen austauschen. 

https://map.search.ch/Z%C3%BCrich,Sch%C3%B6ntalstr.21
https://www.google.com/maps/dir/Sch%C3%B6ntalstrasse+21,+8004+Z%C3%BCrich/Parkhaus+Stauffachertor,+Werdstrasse+4,+8004+Z%C3%BCrich/@47.3716156,8.5267185,15.96z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47900a1cfc4c3f37:0xd75858559ab58a08!2m2!1d8.5269646!2d47.3704478!1m5!1m1!1s0x47900bda985a406b:0xfcfdd8657f5c4956!2m2!1d8.5308994!2d47.3730984!3e2
https://www.google.com/maps/dir/Sch%C3%B6ntalstrasse+21,+8004+Z%C3%BCrich/Parkhaus+Stauffachertor,+Werdstrasse+4,+8004+Z%C3%BCrich/@47.3716156,8.5267185,15.96z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47900a1cfc4c3f37:0xd75858559ab58a08!2m2!1d8.5269646!2d47.3704478!1m5!1m1!1s0x47900bda985a406b:0xfcfdd8657f5c4956!2m2!1d8.5308994!2d47.3730984!3e2
https://www.google.com/maps/dir/Sch%C3%B6ntalstrasse+21,+8004+Z%C3%BCrich/City+Parking,+Gessnerallee,+Z%C3%BCrich/@47.3727289,8.5265714,16z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47900a1cfc4c3f37:0xd75858559ab58a08!2m2!1d8.5269646!2d47.3704478!1m5!1m1!1s0x47900a05ba08abe9:0xfba345348255aea9!2m2!1d8.5349207!2d47.3751402!3e2
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