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Der Diplom-Lehrgang vertieft das Training in Prozessarbeit in den einzelnen Kanälen und
Disziplinen, wie Arbeit mit dem Körper- und Körpersymptomen, veränderte
Bewusstseinszustände, Beziehungen und Konflikte, Arbeit mit Systemen und der Welt.
Prozesse wurzeln und zeigen sich im individuellen und gemeinschaftlichen Träumen. Ein
persönliches Träumen führt dich in den Diplom-Lehrgang, ist mit deinem Lebensmythos
verwoben und prägt deine Erfahrungen in Bezug auf dich und die Welt. Ein kollektives
Träumen wirkt in der Gruppe der Diplom-Lehrgangs-Studierenden, formt die Gemeinschaft
und fordert sie heraus und findet dich als Kanal für seinen Ausdruck. Wer immer da ist, ist
wichtig und es ist nicht egal, wer da ist, denn jede:r Einzelne wirkt auf das Ganze und das
Ganze wirkt auf jede:n Einzelnen. Unsere Beziehungen sind es, die diese Prozesse tragen.

Das Gefäss der DLG-Gruppe findet zweimal jährlich statt und ist ein co-kreatives Medium für
das Prozessieren und Weiterentwickeln der Themen und Herausforderungen, die sich
individuell und gemeinschaftlich während der Weiterbildung zeigen und aufgegriffen werden
wollen für ein schöpferisches Wirken und Sein. 

Selbsterfahrung, Intervision, Diaden, Gemeinschafts- und Identitätsbildung, Konflikt- und
Beziehungsarbeit, thematische Vertiefungen, Zielarbeit und Studienplanung sind mögliche
Inhalte.

https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home


Anrechenbarkeit
Studierende, die den DLG-Lehrgang vor dem 1.1.24 begonnen haben, können die 9 Stunden
als Seminarstunden anrechnen.
Studierende, die den DLG-Lehrgang ab dem 1.1.24 beginnen, besuchen obligatorisch 9 DLG-
Gruppenveranstaltungen bis zu den Diplomprüfungen. 1 Veranstaltung = 1.5 Tage.

Zeiten
Samstag, 10.00 - 17.30h (1.5 Std. Mittagspause)
Sonntag, 10.00 - 13.00h

Kosten
CHF 375,-

Ort
Institut für Prozessarbeit
Schöntalstrasse 21, 1. Stock
8004 Zürich

Der Hauseingang Schöntalstrasse 21 befindet sich linkerhand der
Liegenschaft Schöntalstrasse 19 im hinteren Hofbereich.

Anreise
Mit dem Routenplaner erhalten Sie ein gute Wegbeschreibung

Tram 9 oder 14 (ab HB Richtung Triemli) bis Haltestelle Zürich Werd oder
S2, S24, S8 bis Bahnhof Wiedikon.

Parking-Möglichkeiten
- Parkhaus Stauffachertor, Werdstrasse 4, 8004 Zürich (ca. 7 Min. zu Fuss bis zur
Schöntalstrasse)
- City Parking, Gessnerallee 14, 8001 Zürich (ca. 12 Min. zu Fuss bis zur Schöntalstrasse)
 

© Copyrights 2026 by Institut Prozessarbeit. https://www.institut-prozessarbeit.ch

https://map.search.ch/Z%C3%BCrich,Sch%C3%B6ntalstr.21
https://www.google.com/maps/dir/Sch%C3%B6ntalstrasse+21,+8004+Z%C3%BCrich/Parkhaus+Stauffachertor,+Werdstrasse+4,+8004+Z%C3%BCrich/@47.3716156,8.5267185,15.96z/data=!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x47900a1cfc4c3f37:0xd75858559ab58a08!2m2!1d8.5269646!2d47.3704478!1m5!1m1!1s0x47900bda985a406b:0xfcfdd8657f5c4956!2m2!1d8.5308994!2d47.3730984!3e2
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