
Wirksamkeitsfaktoren von Psychotherapie

Datum 06.07.2025 - 10:00 bis 17:30 Uhr
  

Ort
Institut für Prozessarbeit
Schöntalstrasse 21
4004 Zürich
Deutschland

Leitung
Reini Hauser

Interdisziplinärer Dialog: Wirksamkeitsfaktoren von Psychotherapie

Inhalte: 
- Neuere Forschungen zur Wirksamkeit von Psychotherapie 
- Wirksamkeitsnachweise von humanistisch-experienziellen Psychotherapien 
- Wirksamkeitsstudien zur Prozessorientierten Psychotherapie 

Lernziele: 
- Die Absolvent:innen kennen den neuesten Forschungsstand und führen einen
interdisziplinär-kritischen Dialog zu allgemeinen und störungsspezifischen
Behandlungsmethoden. 
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