Institut for
Prozessarbeit

Psychotherapie Coaching & Beratung  Konfliktarbeit

Spiritualitat und Prozessarbeit

Datum 13.03.2026 - 15.03.2026
Anmeldung
Ort Leitung
Institut fUr Prozessarbeit Marianne Verny, Ivan Verny
Schontalstrasse 21
8004 Zdarich

Spiritualitat und Prozessarbeit

Ein Seminar, das sich an Fachpersonen und unsere
Studierenden richtet

Am Anfang war nichts - oder war am Anfang Chaos?
Sinnsuche in Zeiten des Chaos mittels Spiritualitat und Prozessarbeit

Hast du dich auch schon gefragt «Woflr bin ich da?»


https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home
https://www.institut-prozessarbeit.ch/https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Veranstaltungen/An-Abmelden?id=951&date=1773356400

Nun, du bist nicht allein, und im Rahmen der Therapie oder Beratung kommen Menschen zu
uns, die Unterstitzung bei der Sinnsuche brauchen.

In unserem Seminar wollen wir erkunden, welche Mittel sich anbieten, werden sie und uns
selber erforschen, um sie in unserem Alltag und Beruf anzuwenden.

Methodik: Kindheitstraum, Ahnen und Biografiearbeit, meditative Ubungen, allein, zu zweit
oder im Forum, kurze theoretische Inputs, Diskussionen, Natur, Dichtung, prozessorientiertes
Forschen der vertieften Erfahrung und kreative Integration fihren zur Verbindung mit eigener
Tiefe, mit Anderen, sowie an etwas Grosseres.

Leitung: Ivan & Marianne Verny

Ort: tbd

Zeit: 13.-15.3.2026

Daten / Zeiten

Freitag, 18:00 - 21:00h (3 Std.)
Samstag, 10:00 - 17:30 (Mittagspause 1.5 Std.)
Sonntag, 10:00 - 17:00 (Mittagspause 1 Std.)

Kosten

IPA-Studierende CHF 500.00 (je nach Weiterbildungvertrag in den Kurskosten inkludiert)
IPA-Vereinsmitglieder CHF 500.00

Externe Teilnehmende CHF 550.00

plus Kost / Logis

Seminarleitung

Marianne Verny, Dipl. Arztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie; eidg. anerkannte
Psychotherapeutin ASP, dipl. Prozessarbeit

Informationen zur Durchflihrung

Mindest-Teilnehmendenzahl: 8 Personen

Die Teilnehmenden werden 14 Tage vor der Veranstaltung vom IPA per Mail Uber die
definitive Durchfuhrung informiert.




Ort
tbd

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
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