Institut fOr
Prozessarbeit

Fsychotherapie Coaching & Berofung  Konfliktaroeit

ASP-Vertiefungsformat E1: Somatische
Belastungsstorungen

Datum 18.09.2026 - 14:30 bis 17:30 Uhr
Ort Leitung
tbd tbd

Vertiefungsfokus 1: Somatische Belastungsstorungen

Inhalte:
« Atiologie, Klassifikation und Diagnose

* Prozessorientierte Psychotherapie bei Somatisierungsstorungen

Lernziele:

« Die Absolvent:innen erweitern ihre Kenntnisse zu Atiologie, Klassifikation und Diagnose von
somatischen Belastungsstorungen und erganzen sie um die prozessorientierte Perspektive.

» Die Absolvent:innen analysieren Prozessstrukturen bei Kérpersymptomen und kennen die
prozessorientierten Behandlungsschritte in der Arbeit mit Kérpersymptomen und stérenden
Korpererfahrungen.

 Die Absolvent:innen vertiefen die Anwendung von prozessorientierten Methoden und
Interventionen auf somatische Belastungsstorungen anhand von Beispielen.

Kosten / Konditionen

CHF 125.00: 0.5 Tag
CHF 250.00: 1.0 Tag
CHF 625.00: 2.5 Tage


https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home
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