
ASP-Vertiefungsformat E2: Depressive Störung

Datum 09.10.2026 - 14:30 bis 17:30 Uhr
  

Anmeldung

Ort
Online

Leitung
Talasi Zubler, eidg. anerkannte
Psychotherapeutin, Michal Wertheimer

ASP-Vertiefungsformat E2: Depressive Störung 
Inhalte:

Ätiologie, Klassifikation und Diagnose

Prozessorientierte Psychotherapie bei depressiven Störungen

Lernziele:

Die Absolvent:innen erweitern ihre Kenntnisse zur Ätiologie, Klassifikation und Diagnose
von depressiven Verstimmungen und ergänzen sie um die prozessorientierte Perspektive.

Die Absolvent:innen analysieren Prozessstrukturen bei Depression und wissen wie sich die
Behandlung bei der kreativen, der normal ag gressiven, der milden chronischen und der
psychotischen Depression unterscheidet.

Die Absolvent:innen vertiefen die Anwendung von prozessorientierten Methoden und
Interventionen auf die vier Hauptarten von Depression anhand von Beispielen

Kosten / Konditionen
Teilnahmegebühr (3 Stunden):

IPA-Studierende: CHF 125.–

https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home
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Öffentlichkeit: CHF 150.–
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