Institut fOr
Prozessarbeit

Fsychotherapie Coaching & Berofung  Konfliktaroeit

ASP-Vertiefungsformat E8: Traumasensible Arbeit

Datum 09.04.2027 - 10:00 Uhr bis 11.04.2027 - 17:00 Uhr
Ort Leitung
Winterthur tbd

ASP-Vertiefungsformat E8: Traumasensible Arbeit

Inhalte:

e Fruhe Traumatisierungen und Bindungsdefizite
* Biographiearbeit und Trigger-Situationen

* Teile-Landkarte und Grenzarbeit

e Integration der Erfahrungen in die eigene Praxis

Lernziele:
* Die Absolvent:innen kennen eine Palette von Zugangen, die sie befahigen traumasensibel
zu arbeiten.

* Die Absolvent:innen wissen, wann sie vertiefte Grenzarbeit anwenden und wie sie diese
gestalten.

» Die Absolvent:innen vertiefen therapeutische Grundhaltungen, wie Akzeptanz, Mitgeflnhl,
Empathie, Kongruenz.

Seminarzeiten

Freitag 18:00 - 21:00 Uhr (3 Std.)
Samstag 10:00 - 17:30 Uhr (6 Std. & 1.5 Std Mittagspause)
Sonntag 10:00 - 17:00 Uhr (6 Std. & 1 Std Mittagspause)


https://www.institut-prozessarbeit.ch/de/Home

Kosten / Konditionen

CHF 125.00: 0.5 Tag
CHF 250.00: 1.0 Tag
CHF 625.00: 2.5 Tage

Allgemeine Geschaftsbedingungen (AGB)
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